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ECO JÓVENES

MINIMANUAL 03

Adiviná
quién soy
Tema de hoy: la identidad: quién soy, más allá de lo que dicen de mí, mis
notas o mis seguidores.

OBJETIVO

Descubrir que nuestra identidad más profunda la da Dios, no la
imagen que mostramos.

NECESITÁS Hojas con nombres de personajes conocidos (de películas, fútbol,
la Biblia) escritos en grande.

TIEMPO - 20 minutos
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PRIMERA PARTE

¿Cómo se hace?

1 Armar los equipos

Armá equipos de 5 a 7.

2 Actuar sin hablar

En cada ronda, uno por equipo adivina y el resto actúa el
personaje, sin hablar.

La consigna

Uno adivina. El resto actúa.
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SEGUNDA PARTE

¡Que empiece la ronda!

3 Mostrar el personaje

Mostrá la hoja a todos los equipos a la vez, mientras los que
adivinan miran para otro lado.

4 Sumar puntos

El primer equipo que acierta gana el punto. Jueguen 5 o 6 rondas.

Para pensar juntos

Si alguien te preguntara
«¿quién sos?»,
¿qué contestarías?
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PARA ACOMPAÑAR AL GRUPO

Guía para el líder

PARA CONVERSAR

¿Qué personajes fueron fáciles? ¿Por qué? (Porque los reconocemos por
lo que hacen o cómo se ven.)

Si alguien te preguntara «¿quién sos?», ¿qué contestarías?

¿Qué cosas usa la gente para decir quién es? ¿Y qué pasa cuando esas
cosas fallan?

REFLEXIÓN

«A los personajes los adivinamos por lo que hacen o cómo se
ven. Muchas veces nos medimos igual: por las notas, la ropa, los
likes o lo que dicen de nosotros. Pero eso cambia todo el tiempo.
El Salmo 139 dice que Dios te formó y te conoce por dentro. Y
Colosenses 3:3 dice que tu vida está escondida con Cristo en
Dios. Sos amado antes de hacer nada.»

DESAFÍO

Leé el Salmo 139 en casa y anotá una frase que te diga quién sos para
Dios.


